
OPIS PROJEKTU
1/ TYTUŁ PROJEKTU
"OKNO DO LEPSZEGO ŻYCIA" – utworzenia i prowadzenie 3 mieszkań treningowych, 2 wspieranych i 2 wytchnieniowych oraz wsparcie 50 osób zagrożonych wykluczeniem społecznym, zamieszkujących gminy: Miastko, Koczała i Trzebiel w okresie od VII’22 do IX’23 
2/ CEL PROJEKTU 
Zwiększenie liczby trwałych miejsc świadczenia usług społecznych, poprzez utworzenie i prowadzenie 11 miejsc wsparcia dla 50 osób z obszaru gmin: Koczała, Miastko i Trzebielino, w okresie od VII'22 do IX'23 
3/ MIEJSCE REALIZACJI 
Ul. Gen. Maczka 10, 77-200 Miastko
4/ GRUPA ODBIORCÓW
Odbiorcami wsparcia są osoby zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem społecznym oraz ich rodziny, w tym:   seniorzy, osoby z niepełnosprawnościami i chorobami przewlekłymi, osoby bezdomne, osoby uzależnione po terapii, utrzymujące abstynencje 
5/ OBSZAR ODDZIAŁYWANIA/REKRUTACJI 
Gminy: Koczała, Miastko i Trzebielino 
6/ RODZAJ MIEJSC ŚWIADCZENIA USŁUG SPOŁECZNYCH 
· 3 mieszkania treningowe - 2 dwupokojowe i 1 jednopokojowe (dla 5 osób)
· 2 mieszkania wspierane - 2 dwupokojowe (dla 4 osób) 
· 2 mieszkania wytchnieniowe – 2 dwupokojowe (dla 2 osób) 
7/ LICZBA OSÓB OBJĘTYCH WSPARCIEM W OKRESIE REALIZACJI PROJEKTU 
· w mieszkaniach treningowych - 10 osób
· w mieszkaniach wspieranych - 4 osoby 
· w mieszkaniach wytchnieniowych - 36 osób 
8/ RODZAJ WSPARCIA DLA MIESZKAŃCÓW W PODZIALE NA RODZAJE MIESZKAŃ
a) mieszkania treningowe – wsparcie dla 10 mieszkańców (2 cykle po 4.5 m-ca)
a. udostępnienie mieszkań treningowych na okres maks. 4,5 miesiąca/osobę
b. pomoc asystenta
c. wsparcie psychologa
i. grupowe treningi umiejętności – 2 cykle po 72 godziny,
ii. konsultacje indywidualne – 32 godziny/m-c 



d. wsparcie pedagoga
i. grupowe treningu umiejętności- 2 cykle po 72 godziny
ii. konsultacje indywidualne – 16 godzin/m-c
e. wsparcie terapeuty
i. konsultacje indywidualne – 5 godzin/m-c
f. wsparcie prawnika 
i. konsultacje indywidualne – 4 godziny/m-c
b) mieszkania wspierane – wsparcie dla 4 mieszkańców (1 cykl x 9 m-cy)
a. udostępnienie mieszkań wspieranych na okres maks. 9 miesięcy/osobę
b. pomoc asystenta
c. wsparcie psychologa
i. grupowe treningi umiejętności – 144 godziny,
ii. konsultacje indywidualne – 32 godziny/m-c 
d. wsparcie pedagoga
i. grupowe treningu umiejętności- 2 cykle po 72 godziny
ii. konsultacje indywidualne – 16 godzin/m-c
e. wsparcie terapeuty
i. konsultacje indywidualne – 5 godzin/m-c
c) mieszkania wytchnieniowe
a. udostępnienie mieszkań wytchnieniowych na okres maks. 2 tygodnie/1 osobę 
b. pomoc 3 opiekunów osób starszych i z niepełnosprawnościami (opieka całodobowa)
c. wsparcie psychologa
i. konsultacje indywidualne dla mieszkańców i członków ich rodzin – 10g/rodzinę/cykl
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